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Choisissez un site d’insertion selon les 
recommandations de votre professionnel de santé. 
N’utilisez pas la zone située juste à côté de votre 
ancien site de perfusion.

Préparation 3
Nettoyez la zone d’insertion avec un désinfectant, 
selon les instructions de votre professionnel de 
santé. Assurez-vous que la zone a bien séché à l’air 
libre avant d’insérer le dispositif de perfusion.

Préparation 4
Lavez-vous les mains avant d’insérer le dispositif de 
perfusion.

Préparation 2

Insertion

Pour retirer le couvercle, appuyez fermement sur les 
trois points en relief de chaque côté du couvercle 
avec une main et soulevez le couvercle avec l’autre 
main.

 Attention 
Veillez à ne pas plier ni toucher l’aiguille d’insertion lors de la 
préparation de introducteur et du dispositif de perfusion.

Insertion 7
Pour dérouler la tubulure, faites passer doucement 
le début de la tubulure par la fente. Ensuite, 
déroulez-la délicatement vers le haut.

 Attention 
Ne tirez pas trop fort lorsque la tubulure est complètement 
libérée pour éviter de soulever accidentellement le boîtier de 
canule du dispositif d’introduction.

Insertion 8
Tirez sur la bande rouge pour retirer le plastique de 
scellement.

 Attention 
Assurez-vous de la stérilité du dispositif en vérifiant 
l’intégrité du papier stérile et du plastique de scellement. 
Ne pas utiliser si le dispositif de perfusion est déjà ouvert ou 
a été endommagé.

Insertion 5
Retirez le papier stérile.

Insertion 6
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Avant de suivre les étapes décrites dans ce 
guide d’utilisation, veuillez lire attentivement les 
informations et les avertissements figurant au 
bas de la dernière page. Veuillez noter que les 
informations fournies dans ce guide ne remplacent 
pas l’avis d’un professionnel de santé ni la lecture 
des instructions d’emploi fournies avec le dispositif 
de perfusion.
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Amorcez le dispositif de perfusion conformément 
aux instructions du fabricant de la pompe jusqu’à ce 
que l’insuline soit libérée par l’aiguille. Assurez-vous 
qu’il n’y a pas de bulles d’air dans la tubulure.

 Attention 
Tenez le dispositif de perfusion avec l’aiguille pointée vers le 
bas pour éviter tout contact entre le médicament et le ruban 
adhésif. Ne remplissez jamais la tubulure lorsque le dispositif 
de perfusion est connecté à votre corps.

Insertion 10
Tirez doucement vers le haut pour retirer le papier 
support de l’adhésif.

  Conseil 
Ne tirez pas trop fort pour éviter détacher accidentellement 
le boîtier de canule de l’introducteur.

Insertion 11
Suivez les instructions d’utilisation du fabricant 
de votre pompe pour connecter la tubulure du 
dispositif de perfusion au réservoir de la pompe et 
à la pompe.

Insertion 9

Insertion

Insertion

Insertion 15
Retirez le capuchon de l’aiguille en le tournant 
doucement puis en le tirant avec précaution. Évitez 
de toucher le ruban adhésif lors du retrait du 
capuchon de l’aiguille.

  Conseil 
N’oubliez pas de tourner le  capuchon de l’aiguille avant de le 
retirer, car cela permet de le retirer en douceur.

Insertion 13
Avant de positionner le dispositif de perfusion, placez 
la tubulure dans la fente la plus proche pour vous 
assurer qu’elle ne reste pas coincée sous l’introducteur 
lors de l’insertion.

  Conseil 
Ne tirez pas trop fort lorsque vous placez la tubulure dans la fente pour 
éviter de déloger le boîtier de canule de l’introducteur.

 Attention 
Si le dispositif de perfusion n’est pas placé solidement dans l’introducteur avec 
l’aiguille pointée droit devant avant l’insertion, une douleur ou une blessure 
mineure peut survenir.

Insertion 14
Pour insérer le dispositif de perfusion, positionnez 
introducteur sur le site d’insertion et appuyez 
simultanément sur les stries latérales de 
l’introducteur.

  Conseil 
La forme triangulaire à l’intérieur de l’introducteur indique 
la direction vers laquelle la tubulure sera orientée après 
l’insertion.

Insertion 16

Pour préparer l’introducteur, saisissez-le et appuyez 
légèrement sur les stries latérales. Tirez sur le 
ressort jusqu’à entendre un « clic ».

  Conseil 
Avant de tirer le ressort, assurez-vous que la tubulure pend 
librement sur le bord et n’est pas placée dans l’une des 
fentes ou bloquée par votre main car vous risqueriez de 
déloger le boîtier de canule de l’introducteur.

Insertion 12

Vérifiez que la canule souple se trouve sous la pointe 
de l’aiguille d’introduction. Ne sautez pas cette 
étape, car elle est essentielle pour garantir une 
insertion correcte.
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Retirez introducteur et l’aiguille d’introduction en 
saisissant introducteur par le centre et en le tirant 
doucement vers l’arrière. Massez délicatement le 
ruban adhésif pour vous assurer qu’il est bien en 
place sur la peau.

Insertion 18
Remplissez l’espace vide dans la canule en suivant 
les instructions du fabricant de votre pompe.

 Prudence 
Vérifiez toujours votre glycémie une à trois heures après 
l’insertion du dispositif de perfusion afin de vous assurer 
de son bon fonctionnement. Mesurez régulièrement votre 
glycémie. Discutez-en avec votre professionnel de santé.

Insertion 19
Pour fermer l’introducteur et le mettre au rebut 
en toute sécurité, replacez le couvercle de 
l’introducteur jusqu’à ce que vous entendiez un « 
clic ».

Insertion 20
Appuyez doucement sur le centre de l’introducteur 
pour fixer l’adhésif sur la peau. Cela permet de 
garantir que votre dispositif de perfusion est bien 
fixé sur le corps lors du retrait de l’introducteur.

Insertion 17

Insertion

Déconnexion

Remplissez l’espace 
 vide dans la canule

Insérez le couvercle de déconnexion dans le boîtier 
de canule jusqu’à ce que vous entendiez un « clic ».

Déconnexion B
Ce dispositif de perfusion vous permet de 
déconnecter temporairement votre pompe sans 
avoir à changer de dispositif de perfusion.

Maintenez le ruban adhésif en place en plaçant un 
doigt juste devant le boîtier de canule et en pressant 
doucement les côtés du connecteur. Retirez l’aiguille 
du connecteur du boîtier de canule.

Déconnexion A
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Ce guide d’utilisation est créé par et appartient à Convatec. Lors de la première utilisation d’inset™ II, veuillez le faire en présence d’un 
professionnel de santé. Les informations fournies dans ce guide d’utilisation ne se substituent pas à un avis médical professionnel. Pour toute question concernant 
votre dispositif de perfusion, consultez toujours votre professionnel de santé. Ces informations ne remplacent pas la notice d’utilisation fournie avec le dispositif de 

perfusion ; veuillez toujours vous référer à la notice la plus récente. Veuillez noter que la numérotation de ce guide ne correspond pas directement à celle de la notice d’utilisation. 
©2026 Convatec. ™/® sont des marques déposées du groupe Convatec. Le nom Convatec, l’icône Hug et le slogan sont des marques déposées de Convatec. AP-70984-FRA-FRE-v1

Avant de reconnecter le kit de perfusion, assurez-
vous que l’adhésif est toujours bien fixé sur la peau.

Si nécessaire, amorcez le dispositif de perfusion 
jusqu’à ce que l’insuline soit distribuée par l’aiguille.

 Attention 
Lors de la préparation du dispositif de perfusion, tenez-le en 
gardant l’aiguille dirigée vers le bas. Ne remplissez jamais 
la tubulure lorsque le dispositif de perfusion est connecté à 
votre corps.

Reconnexion C

Reconnexion

Placez un doigt sur le ruban adhésif juste devant le 
boîtier de canule.

Poussez l’aiguille du connecteur directement jusqu’à 
ce que vous entendiez un « clic ».

Reconnexion E
Placez un doigt sur le ruban adhésif juste devant 
le boîtier de canule. Retirez le couvercle de 
déconnexion.

Reconnexion D
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