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Choisissez un site d’insertion selon les 
recommandations de votre professionnel de santé. 
N’utilisez pas la zone située juste à côté de votre 
ancien site de perfusion.

Préparation 3
Nettoyez la zone d’insertion avec un désinfectant, 
selon les instructions de votre professionnel de 
santé. Assurez-vous que la zone a bien séché à l’air 
libre avant d’insérer le dispositif de perfusion.

Préparation 4
Lavez-vous les mains avant d’insérer le dispositif de 
perfusion.

Préparation 2

Insertion

Placez les doigts sur les rainures de chaque côté, 
tournez légèrement et retirez le couvercle avec 
l’autre main.

 Attention 
Veillez à ne pas plier ni toucher l’aiguille d’insertion. Si le 
dispositif de perfusion n’est pas correctement inséré dans 
le dispositif d’insertion, l’aiguille pointant droit devant, des 
douleurs ou des blessures mineures peuvent survenir lors 
de l’insertion.

Insertion 7
Placez vos doigts sur les rainures de chaque côté. 
Tirez doucement sur le ressort jusqu’à entendre un 
« clic ». Le protecteur d’aiguille se soulèvera ou se 
détachera. Ne touchez pas et ne pliez pas l’aiguille 
d’introduction.

Insertion 8
Tirez sur la bande rouge pour retirer le plastique de 
scellement.

 Attention 
Assurez-vous de la stérilité du dispositif en vérifiant 
l’intégrité du plastique de scellement. Ne pas utiliser si le 
dispositif de perfusion est déjà ouvert ou a été endommagé.

Insertion 5
Retirez le papier stérile. Ne touchez pas le ressort à 
ce stade.

 Attention 
Ne pas utiliser si le papier stérile est déchiré.

Insertion 6
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Avant de suivre les étapes décrites dans ce 
guide d’utilisation, veuillez lire attentivement les 
informations et les avertissements figurant au 
bas de la dernière page. Veuillez noter que les 
informations fournies dans ce guide ne remplacent 
pas l’avis d’un professionnel de santé ni la lecture 
des instructions d’emploi fournies avec le dispositif 
de perfusion.

Avant de commencer

Préparation 1

Préparation
Guide des flèches Pointer DéroulerPousserTirer



2

300

Assurez-vous que le ruban adhésif ne soit pas collé 
sur l’aiguille d’introduction.

Insertion 10
Vérifiez que la canule souple se trouve sous la pointe 
de l’aiguille d’introduction. Ne sautez pas cette 
étape, car elle est essentielle pour garantir une 
insertion correcte.

Insertion 11
Si le protecteur d’aiguille n’est pas tombé à l’étape 
précédente, retirez-le soigneusement avant 
l’insertion.

Insertion 9

Insertion

Insertion

Insertion 15
Veillez à maintenir un angle de 30° lors de 
l’insertion. Pressez doucementsur les boutons de 
déverrouillage en haut et en bas pour insérer la 
canule.

Insertion 13
Pour vous assurer que la canule reste en place lors 
du retrait du dispositif d’insertion et de l’aiguille 
d’introduction, placez doucement votre doigt sur la 
fenêtre transparente tout en tirant soigneusement 
le dispositif d’insertion vers l’arrière de manière 
rectiligne.

Insertion 14
Retirez le papier protecteur sous l’extrémité avant.

Insertion 16

Saisissez le dispositif d’insertion avec votre index 
et votre pouce par ses boutons de déverrouillage 
supérieur et inférieur et positionnez-le avec ses 
pattes à plat sur la peau pour assurer un angle 
d’insertion de 30°.

Insertion 12

Maintenez le doigt sur la fenêtre transparente. 
Retirez délicatement le papier protecteur sous le 
boîtier de canule.
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Remettre le couvercle avant de jeter l’inserteur.

Insertion 18
Retirez le papier de la tubulure et le capuchon 
protecteur circulaire du connecteur.

Insertion 19
Suivez les instructions d’utilisation du fabricant 
de votre pompe pour connecter la tubulure du 
dispositif de perfusion à la pompe.

Insertion 20
Massez doucement le ruban adhésif sur la peau.

Insertion 17

Insertion

Après avoir amorcé le dispositif de perfusion, 
placez un doigt devant le boîtier de canule et 
insérez l’aiguille du connecteur jusqu’à ce que vous 
entendiez un « clic ».

Insertion 22
Remplissez l’espace vide dans la canule en suivant 
les instructions du fabricant de votre pompe.

 Attention 
Vérifiez toujours votre glycémie une à trois heures après 
l’insertion du dispositif de perfusion afin de vous assurer 
de son bon fonctionnement. Mesurez régulièrement votre 
glycémie. Discutez-en avec votre professionnel de santé.

Insertion 23
Tenez le dispositif de perfusion, aiguille pointée 
vers le bas. Amorcez le dispositif conformément aux 
instructions du fabricant de la pompe jusqu’à ce que 
l’insuline sorte de l’aiguille. Assurez-vous qu’il n’y ait 
pas de bulles d’air dans la tubulure.

 Attention 
Ne remplissez jamais la tubulure lorsque le dispositif de 
perfusion est connecté à votre corps.

Insertion 21

Insertion

Remplissez l’espace  
vide dans la canule
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Déconnexion

Ce dispositif de perfusion vous permet de le 
déconnecter temporairement de votre pompe. 
Placez un doigt juste devant le boîtier de canule 
et pressez doucement les côtés de l’aiguille de 
connexion. Retirez l’aiguille de connexion en tirant 
dessus.

Déconnexion A
Insérez le capuchon de protection circulaire dans 
l’aiguille du connecteur jusqu’à entendre un « clic ».

Déconnexion B
Insérez le couvercle de déconnexion dans le boîtier 
de canule jusqu’à ce que vous entendiez un « clic ».

Déconnexion C
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Ce guide d’utilisation est créé par et appartient à Convatec. Lors de la première utilisation d’inset™ 30, veuillez le faire en présence d’un 
professionnel de santé. Les informations fournies dans ce guide d’utilisation ne se substituent pas à l’avis d’un professionnel de santé. Pour toute question 

concernant votre dispositif de perfusion, consultez toujours votre professionnel de santé. Ces informations ne remplacent pas le mode d’emploi fourni avec le dispositif de 
perfusion ; veuillez toujours vous référer au mode d’emploi le plus récent. Veuillez noter que la numérotation de ce guide ne correspond pas directement à celle du mode d’emploi. 
©2026 Convatec. ™/® sont des marques déposées du groupe Convatec. Le nom Convatec, l’icône Hug et le slogan sont des marques déposées de Convatec. AP-70985-FRA-FRE-v1

Avant de reconnecter le dispositif de perfusion, 
assurez-vous que l’adhésif soit toujours bien en 
place sur la peau. Retirez le capuchon de protection 
circulaire de l’aiguille de connexion.

Reconnexion D
Retirez le couvercle de déconnexion du boîtier de 
canule.

Reconnexion F
Tenez le dispositif de perfusion, aiguille pointée 
vers le bas. Amorcez le dispositif conformément aux 
instructions du fabricant de la pompe jusqu’à ce que 
l’insuline sorte de l’aiguille. Assurez-vous qu’il n’y ait 
pas de bulles d’air dans la tubulure.

 Attention 
Ne remplissez jamais la tubulure lorsque le dispositif de 
perfusion est connecté à votre corps.

Reconnexion E
Placez un doigt devant le boîtier de canule. Enfoncez 
l’aiguille du connecteur jusqu’à entendre un clic.

Reconnexion G

Reconnexion
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